FECHA Y N° DE
| ,ilOpInlon NHSVIREENY | PAGINA
17/11/2016 39

Us grupe de corredores de Apat en usa de las pruedas donde han participado. .

Cross de la Artilleria. Un grupo de corredores participard este afo en el Cross de
la Artilleria empujando una jodlette, una biki adaptada que permite hacer accesible
el deporte apersonas con movilidad reducida. La asociacion Apat, de Lorca, hace
realidad el suefio de aquellos que nunca imaginaron que ese momento llegaria.

El corazon supera limites

P Dos equipos de atletas correran ef Cross de ka Artilleria con Jodlette, bicicletas
adaptadas que permiten participar en la prueba a personas con movilidad reducida

PG A L
B La mente pone limites y of co-
randm los supera Esta o |a frave
que marca el camino de un gre.
po de persenas que forma parte
de la asociacion Apat de Losca
~Asociacion de padres del cemero
de atencibn temprana- y que
este prisimo domingo estard por
las calles de Cartagena, donde
parsicipard en ol Cross de la Artl
lleria, quae evte ato cumple si de-
climoquinta edicion y que conea-
4 con mds de cuatro mil particl-
pantes

La imagen que verdn mechos
de los participames y de los es-
pectadores no es nada usual tn
prupo de athesas trmrkn de dos ol
llas de ruedas lamada jodlette,
que Incorpoean una sols roeda,
un sillden, elementos de segurl
dadd y dos brweos hacta dedante y
hacta atras Sobee ellan lrdn mon.

tadas personas con movilidad
rechacida, a los que de no ser asf
bes sorfa Imposible poder vivie y
experimentar ks sensaciones de
WNA CAITerR COMO éata,

Chunyy, una de las asociadas
de Apaty medembro activo de este
tipo de iniciativas afema que la
jodlette «os una bict adaptada
que permite hacer accesible el
depecte, la naturaleza y la comv
vencia a las persomas con movi.
lidad reducida, a bos Invidences,
0 & homsbees y mujeres con cwal
quier tipo de discapacidad Nisica
y/0 psiquica, sea de la indole que
A

DHoe qoe e han decidido por
participar of Cross de ba Artilleria
porgue Sytvia, una corredors
Cortagraern, (nmbidn ko haed con
una de las joeldies codidas pos
Apat shemos pessado que e
una buena ocaskin par que en

todos los puntos de moestra Re-
o la gente la comoaca y vea gue
20 hay limites. Disponemos de
dos sillas y vamos a acompahiar

al equipo de Sytvia con um equi-
po de Apat Lorcas, Afade la co-
rredor gue en exta ocandon ellos
llevardn a un nifo, Prancisco
fosd, que disfrutard como nunca
de esta primers experiencis en
una carvera.

Dice Chumy que |a satislac-
cidn de poder hacer complis of
suefio de otros e Indescripable
«No se puede explicar com pala-
bras bo gue se slemte. Hay que vi
virke. Lisvamos tres afion particd
pando en ol campeonato del
Munde de Joelétte en Durdeos
(Francia) y la carrers consta &¢
una distancia de 1 kildesetron,
Realizamos un viaje de casl 40
horas en autobis ida y vaelta,

sdlo por of hecho de hacer cum

Pl suefios_y 40, €30 y2 o 5
thdactorio. |

La joeditie se puede usar 2 né-
vel familiar como wenderiszas v
tambiém para una carrers o paca
subir 3 cualquier punto més ae
del e non podamos imaginar
Es capar de paser por cuddicuaier
tipo de terreno, asfalio, monts-
fia, wenderos v alta momate

Se necesita desde un minimo
de dos personas. cuande el 3
2840 wra un asiako no difscuie.
s, Basta cince personas, de
pendiendo siempee ded rerremo
por el que se pase

«Samon uma senciackin de pa
dres que lucha poe los inteveses
vy mejores de s hipon, oo un b
turo que theme Que set o meor
para lon nuestros., aflade la loe
Qudna Qe espern gue 1o presen
o A las jodiette en ol Croms de
b Artilheria desplete la cons
Cha e o i sobite sodo Se kon
cormedores - de que nuestros §
es commo biew eda v menas
pe. enthe mas alld de lo Qo mon
podamn imarrnat



